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 MMFFRR  DDEESS  MMEETTIIEERRSS  DDEE  LLAA  MMOONNTTAAGGNNEE 
CCEENNTTRREE  DDEE  FFOORRMMAATTIIOONN  AAUUXX  MMEETTIIEERRSS  DDEE  LLAA  

MMOONNTTAAGGNNEE 
1 route de Tronchine – BP 51 
74230 Thônes 
tel : 04 50 02 00 79 – fax : 04 50 02 05 11 
www.cfmm.fr - mfr.cfmm@mfr.asso.fr 
SIRET 328 037 247 00017 - Organisme de formation 82 74 00 229 74 – Association Loi 1901 

Formations secourisme organisées par le 

Centre Départemental de Formation 

de la Fédération Nationale des Métiers de la Natation et du Sport 

au CFMM 

Intitulé Dates 
Durée 

en 
heures 

Tarifs* 
Nombre 

minimum/maximum 
de stagiaires 

Prévention et Secours Civiques 
de niveau 1 (PSC 1) 

Contacter Joël HEILIG  
au 06 28 63 77 58  

22/01/2022 
9/04/2022 

7 
80,5 € 
60 €1 

6 / 10 

Premiers Secours en Equipe de 
niveau 1 (PSE 1) 

25 au 29/10/2021 
29/11 au 3/12/2021 

39 

380,25 € 
304,20 €1 

6 / 16 31/01 au 4/02/2022 
14/02 au 18/02/2021 
21/03 au 25/03/2022 
9/05 au 13/05/2022 

390 € 
312 € 

Premiers Secours en Equipe de 
niveau 2 (PSE 2) 

28/06 au 1/07/2021 
15/11 au 18/11/2021 
6/12 au 9/12/2021 

32 
312 € 

249,60 €1 

6 / 16 
3/01 au 7/01/2022 
4/04 au 8/04/2022 

20/06 au 24/06/2022 
39 

390 € 
312 € 

Formation Continue aux PSE 
(FC PSE) 

Mercredi  10/11/2021 
Samedi  20/11/2021 
Samedi   27/11/2021 
Vendredi 15/04/2022 
Samedi 16/04/2022 
mercredi 29/06/2022 

6 
81 € 

64,5 €1 
6 / 20 

Sauveteur Secouriste du Travail 
(SST) 

Contacter Joël HEILIG  
au 06 28 63 77 58  

14  6 / 10 

Maintien des Acquis et des 
Compétences du SST 
MAC SST 

Contacter Joël HEILIG  
au 06 28 63 77 58  

7  6 / 10 

Document non contractuel susceptible de modifications. *tva non applicable art 261 4-4 a et 
suivants du CGI 

1 : Le tarif réduit est accordé aux élèves et étudiants du CFMM + les adhérents de l'association CFMM 
+ les enfants et membres du personnel + les adhérents de la FNMNS sur présentation d'une copie de 
leur carte d'adhérent. 


